
 پیام های آموزشی: 

 ٗاػت. جٟبٖ دس ٔشي پیـٍیشی لبثُ ػبُٔ دخب٘یبت ؿبیؼتشی 

 ٔیّیٖٛ ٘فش اص ٔشدْ جٟبٖ ٔی ؿٛد. 8ٔشي  ػبِیب٘ٝ ٔٛجت دخب٘یبت 

 .ثیؾ اص یه ٔیّیٖٛ ٘فش اص ٔشدْ جٟبٖ دس اثش ٔٛاجٟٝ ثب دٚد دخب٘یبت، جبٖ خٛد سا اص دػت ٔی دٞٙذ 

 ٖصا اػت.  ٘یىٛتیٗ، ٔبدٜ ای ثؼیبس ػٕیّ ٚ ػشؼب 

 ٜتشیٗ ػٛأُ ٔشي لبثُ پیـٍیشی ٞبی ثذٖ آػیت سػب٘ذٜ ٚ یىی اص اصّیٔصشف تٙجبوٛ ٚ ا٘ٛاع آٖ تمشیجبً ثٝ تٕبْ دػتٍب

 دس جٟبٖ اػت.

  ػیٍبس وـیذٖ دس ؼَٛ حبٍّٔی ٔٛجت ٔشدٜ صایی، ػمػ خٛد ثٝ خٛد، ٔشي جٙیٗ، ٔشي دس دٚساٖ ٘ٛصادی ٚ ٔشي

 ٘بٌٟب٘ی ٘ٛصاد ٔی ؿٛد.

 ٔیشد ٔی د٘یب دس دخب٘یبت اػتؼٕبَ اثش ثش ٘فش یه ثب٘یٝ 4 ٞش دس بظشح حبَ دس. 

 جبٖ خٛد سا اص دػت ٔی دٞٙذ آٖ اص ٘بؿی ثیٕبسی ٞبی ػّت ثٝ دخب٘ی ٔٛاد وٙٙذٌبٖ ٔصشف اص ٘یٕی. 

 ؿٛد.  دس اثش اػتؼٕبَ دخب٘یبت دٚد ٔیٔیّیبسد تٛٔبٖ  ٞضاس 02حذٚد  ػبلا٘ٝ ثٝ ؼٛس ٔتٛػػ 

 ٝ٘ؿٛد.٘بؿی اص ٔصشف دخب٘یبت ٔی ٞبی ثٟذاؿتی دسٔب٘یٞضاس ٔیّیبسد تٛٔبٖ صشف ٞضیٙٝ 42ؾ اص ثی ػبلا  

 ی ىیاِىتشٚ٘ ٍبسیػ یٞبٞب ٚ صثبِٝ هیىشٚپلاػتیٔ ٍبس،یتٝ ػ ،یػٕ یصثبِٝ ٞب ،یی تِٛیذ ؿذٜبیٕیثب ٔٛاد ؿ ٔٙبؼك ؿٟشی

 .ؿٛ٘ذآِٛدٜ ٔی

 ػٛاحُ، دسیبٞب ٚ دس جب٘ٛساٖ آثضی تٛػػ  پغ اص ثّؼیذٜ ؿذٖ ٚ غیش لبثُ تجضیٝ ثٛدٜ ،ٍبسیدس تٝ ػثٝ وبس سفتٝ  هیپلاػت

 ٔٛجت ا٘تمبَ آِٛدٌی دس ص٘جیشٜ غزایی ٔی ٌشدد.  ٞبالیب٘ٛع

  ٝ٘ای ٔؼبدَ دی اوؼیذ وشثٗ، ثبػث تغییشات آة ٚ ٞٛایی دس جٟبٖ ٍٔبتٗ ٌبص ٌّخب٘ٝ 84صٙبیغ دخب٘ی ثب تِٛیذ ػٟٓ ػبلا

 ؿٛد. ا دس وشٜ صٔیٗ ٔیٚ ٕٞچٙیٗ ثبػث ثش ٞٓ صدٖ تؼبدَ آة ٚ ٞٛ

  ٝ٘سٚد.ٔیّیٖٛ ٞىتبس صٔیٗ ثشای وـت تٙجبوٛ اص ثیٗ ٔی 5.3ػبلا 

  ٝ٘ؿٛ٘ذ.ٔیّیٖٛ دسخت، ثشای تِٛیذ ػیٍبس ثشیذٜ ٔی 022ػبلا  

 ٔیّیبسد ػیٍبس  0222ؿٛد تب ٔیّیٖٛ دسخت لؽغ ٔی 022ػبَ  سػب٘ذ. ٞشوـت دخب٘یبت )تٙجبوٛ( ثٝ وشٜ صٔیٗ آػیت ٔی

 ی ٔب ٔی ؿٛد.ٞٛای تٙفؼویفیت تِٛیذ ؿٛد ٚ ٕٞیٗ وبس ػجت وبٞؾ 

 وٝ )وٙذ  ویٌّٛشْ صثبِٝ ػٕی تِٛیذ ٔی ۰0۰222ٞبی پلاػتیىی دس جٟبٖ اػت وٝ ػبلا٘ٝ  تشیٗ ٘ٛع صثبِٝ فشاٚاٖ، ٝ ػیٍبست

 ت(.ًٟ٘ٙ ٌٛطپـت اػ 0۰8۰3اص ٘ظش ٚص٘ی ٔؼبدَ 



 4.3  ٖٛآة ٚ  آِٛدٌی ثبػث ٚ وٙذ ٔی پش سا ٔب ٞبی سٚدخب٘ٝ ٚ ػٛاحُ ٞب، پبسن ؿٟشٞب، ػؽح  دس ػبَ، بسػیٍفیّتش تشیّی

 .ؿٛدخبن ٔی

 ٝ٘یبثذ.اختصبف ٔی تٛتٖٛوـت  یثشا یٞىتبس اص اساظ ٞضاس 022حذٚد  ػبلا 

 3 دٞذیٔ ُیتٛتٖٛ ٚ تٙجبوٛ تـى یوـبٚسصیی دس جٟبٖ سا دسصذ اص وُ جٍُٙ صدا. 

 وٙذ. شٜیآة دس سٚص رخ تشیِ ۰4تٛا٘ذ تب یثٝ ؼٛس ٔتٛػػ ٔ ٍبس،یدس صٛست تشن ػ یٍبسیفشد ػ هی 

  ،ٖٔیّیبسد ٔتش ٔىؼت آة ثشای تِٛیذ ٔحصٛلات دخب٘ی ٔصشف ٔی ؿٛد. 00ٞش ػبِٝ دس جٟب 

  ٖٔیّیٖٛ تٗ صثبِٝ اص چشخٝ تِٛیذ تٙجبوٛ ثٝ جب ٔی ٔب٘ذ. 03ػبلا٘ٝ دس جٟب 

 آٟ٘ب ػشؼبٖ صا ٞؼتٙذ. ٘ٛع ۰2ؿٛد وٝ  یٔٙتـش ٔ ػیدس ٔح ٍبسیدس اثش اػتفبدٜ اص ػ ییبیٕیٔبدٜ ؿ ۰222اص  ؾثی 

  .ٓٔب حك داسیٓ ٞٛای پبن تٙفغ وٙی 

 .دٚد لّیبٖ، وـٙذٜ اػت 

 .لّیبٖ، ٘فغ ٔب ٚ ػضیضإ٘بٖ سا ٔی ٌیشد 

 .جٛا٘بٖ ٚ ٘ٛجٛا٘بٖ ٔب ٟٕٔتشیٗ ٞذف التصبدی صٙبیغ دخب٘ی ٞؼتٙذ 

  .لّیبٖ، ثبػث پیشی صٚدسع ٔی ؿٛد 

 .لّیبٖ، صیجبیی ٔب سا ٔی ٌیشد 

 .لّیبٖ، دؿٕٗ ؿبداثی پٛػت ٔبػت 

   .لّیبٖ، تفشیح ٘یؼت، خٛدوـی اػت 

 .لّیبٖ، ثبسٚسی ص٘بٖ ٚ ٔشداٖ سا وٓ ٔی وٙذ 

   .لّیبٖ، ؿب٘غ تِٛذ ٘ٛصاد ٘بسع سا ثیـتش ٔی وٙذ 

 ؿٛد.   ٔٛاد ػٕی ٔٛجٛد دس دٚد لّیبٖ، ثب آة تصفیٝ ٕ٘ی 

  .ٓٚلتی لّیبٖ ٔی وـیٓ، اؼشافیبٖ سا ٞٓ دس دٚد آٖ ؿشیه ٔی وٙی 

  .ٓٚلتی لّیبٖ ٔی وـیٓ، اؼشافیبٖ سا ٞٓ ثٝ دٚد، ٔیٟٕبٖ ٔی وٙی 

 .فشص٘ذاٖ ٔب وـیذٖ لّیبٖ سا اص ٔب یبد ٔی ٌیش٘ذ 

 .لّیبٖ، دسٚاصٜ ٚسٚد ثٝ لّؼٝ ػیٍبس اػت 

  .ٔصشف لّیبٖ، دسیچٝ ٚسٚد ثٝ ٔٛاد ٔخذس اػت 

    آیب وـیذٖ لّیبٖ تفشیح اػت یب خٛدوـی ٚ دیٍش وـی؟ 

 .وـیذٖ لّیبٖ تفشیح ٘یؼت، دػٛت ثٝ ٔشي دػتٝ جٕؼی اػت 



 .اص حك خٛد دفبع وٙیذ، ٞٛای ثذٖٚ دٚد لّیبٖ، حك ؿٕبػت 

 .اص حك خٛد دفبع وٙیذ، ٘ؼجت ثٝ اػتؼٕبَ دخب٘یبت اػتشاض وٙیذ 

 ،ٖ٘ىٙیٓ. فیسا ظؼ خٛدٔبٖ ثذٖ یٕٙیا ؼتٓیػ ثب وـیذٖ لّیب 

   .اػتفبدٜ ٔـتشن اص لّیبٖ، ثبػث ا٘تمبَ ثیٕبسی ٔی ؿٛد 

   .ٓوـیذٖ لّیبٖ سا ثشای ٕٞیـٝ تشن وٙی 

 .ٓثب تشن لّیبٖ، ثیٕبسی وشٚ٘ب سا وٙتشَ وٙی 

  .فبصّٝ ٌزاسی اجتٕبػی ٕ٘ی تٛا٘ذ ٔـىُ ا٘تمبَ ػْٕٛ ٔٙتـشٜ اص دٚد لّیبٖ سا وٓ وٙذ 

 وٝ چشا وـٛسٞبی خبسجی ػلالٝ ٔٙذ ثٝ ػشٔبیٝ ٌزاسی دس صٙؼت دخب٘یبت ایشاٖ ٞؼتٙذ؟ آیب تب ثحبَ ثٝ ایٗ فىش وشدٜ ایذ 

 چشا ٔب تحشیٓ داسٚیی ٚ غزایی ؿذٜ ایٓ ِٚی تحشیٓ ٔٛاد دخب٘ی ٘ٝ؟ 

 02 .دلیمٝ ثؼذ اص تشن ٔٛاد دخب٘ی، فـبسخٖٛ ٚ ٘جط ؿٕب ؼجیؼی تش ٔی ؿٛد 

 8  ،ٌشدد ٔی ثبص ؼجیؼی حذ ثٝ ؿٕب خٖٛ اوؼیظٖ ٔیضاٖػبػت ثؼذ اص تشن ٔٛاد دخب٘ی 

 48 .ػبػت ثؼذ اص تشن ٔٛاد دخب٘ی، ثذٖ ؿٕب اص ٞش ٌٛ٘ٝ ٘یىٛتیٗ پبن ؿذٜ اػت 

 ۰0 .ػبػت ثؼذ اص تشن ٔٛاد دخب٘ی، ٘فغ وـیذٖ ثشای ؿٕب آػبٖ تش ؿذٜ اػت 

 53  ٝتبوٖٙٛ دخب٘یبت ػبَ ثؼذ اص تشن ٔٛاد دخب٘ی، احتٕبَ ثشٚص ػشؼبٖ سیٝ ٚ حّٕٝ لّجی دس ؿٕب ٔب٘ٙذ فشدی اػت و

 ٔصشف ٘ىشدٜ اػت.

 ؿیٛع ٔصشف دخب٘یبت دس ثیٗ جٛا٘بٖ  اػتػبَ  53صیش  دخب٘یبتؼٛس ٔتٛػػ ػٗ ؿشٚع ٝ دس ثؼیبسی اص وـٛسٞب ث ٚ

 ثؼیبس ثبلاػت.

 .ٔصشف دخب٘یبت خؽش اثتلا ثٝ وشٚ٘ب ٚیشٚع سا افضایؾ ٔی دٞذ 

 ذیذ اػت.ػلایٓ ثیٕبسی وشٚ٘ب ٚیشٚع دس افشاد ٔصشف وٙٙذٜ ٔٛاد دخب٘ی ؿ 

 ٔٛاجٟٝ ٔؼتٕش ٚ ؼٛلا٘ی ثب دٚد افشاد ٔصشف وٙٙذٜ ٔٛاد دخب٘ی ثٝ دِیُ خب٘ٛادٜ  خؽش ٔجتلا ؿذٖ ثٝ ثیٕبسی وشٚ٘ب دس

 ٔٛاد دخب٘ی ثیـتش اػت.دػت دْٚ 

  ٔی ؿٛ٘ذ.دچبس اػتشع دیٍشاٖ  صٚدتش ٚ ثیـتش اصٔصشف وٙٙذٌبٖ ٔٛاد دخب٘ی 

 افشاد غیش ٔصشف وٙٙذٜ سا دٚد دػت دْٚ ٔی ٌٛیٙذ. اػتٙـبق دٚد حبصُ اص اػتؼٕبَ ٔٛاد دخب٘ی تٛػػ 

  دس تٕبع ثٛدٖ افشاد غیش ٔصشف وٙٙذٜ ٔٛاد دخب٘ی ثب رسات ػٕیّ ٘بؿی اص ٔصشف ٔٛاد دخب٘ی وٝ ثش سٚی لؼٕت ٞبی

 ٔختّف ٚػبیُ ٚ ػؽٛح ٔٛجٛد دس ٔٙضَ، خٛدسٚ، پٛػت، ٔٛ ٚ ِجبع افشاد ٔی ٘ـیٙذ، سا دٚد دػت ػْٛ ٔی ٌٛیٙذ.

 دخب٘یبت، افضایؾ لذست دفبػی ثذٖ ثشای ٔمبثّٝ ثب ػٛأُ ثیٕبسی صا اص جّٕٝ ٚیشٚع وشٚ٘ب اػت. تشن ٛایذٟٔٓ تشیٗ ف 



  داؿت.تشن دخب٘یبت ثشای افشاد صشفٝ التصبدی خٛاٞذ 

  ٔحصٛلات دخب٘ی جذیذ ٔب٘ٙذ ػیٍبسٞبی اِىتشٚ٘یه، ػیؼتٓ ٞبی ایجبد ثخبس یىی اص تشفٙذ ٞبی صٙبیغ دخب٘ی، ٔؼشفی

 ػیؼتٓ ٞبی ٌشْ وٙٙذٜ تٙجبوٛ ثٝ ػٙٛاٖ ٔحصٛلات ثی خؽش اػت.)ٚیپ( ٚ 

 .دٚد لّیبٖ ثٝ ٕٞبٖ ا٘ذاصٜ دٚد ػیٍبس حبٚی ٔٛاد ػٕی، ػشؼبٖ صا ٚ ٔعش اػت 

 جّٕٝ صا اص ثیٕبسی ٞبی ٚیشٚع ٔصشف ٔی ؿٛد، لّیبٖ جّٕٝ اص دخب٘ی ٔٛاد وٝ ػش ثؼتٝ فعبٞبی ٚ ػٕٛٔی أبوٗ دس 

 ؿٛد. ٔی ٔٙتمُ ساحتی ثٝ ٚیشٚع وشٚ٘ب

 اػت. ٕٔٙٛع ػٕٛٔی أبوٗ دس دخب٘یبت اػتؼٕبَ ٔشدْ، ػلأت اص ثشای ٔحبفظت 

 خٛدسٚ، ٚ خب٘ٝ ٞبی پٙجشٜ ٚ دسٞب وشدٖ ثبص ٚ اػت ٔـبٞذٜ لبثُ غیش ٚ ثٛ ثی دخب٘یبت، دْٚ دػت دٚد دسصذ 82 اص ثیؾ 

 .ؿٛد ٕ٘ی دٚد ایٗ ٔخشة تبثیش سفتٗ ٔیبٖ اص ػجت

 ٚػبیػ ٚ ػٕٛٔی أبوٗ دس دخب٘یبت اػتؼٕبَ دخب٘یبت ثب ّٔی ٔجبسصٜ ٚ وٙتشَ جبٔغ لبٖ٘ٛ 55 ٔبدٜ 5 تجصشٜ اػبع ثش 

 .اػت ٕٔٙٛع ػٕٛٔی ٘مّیٝ

 آٟ٘ب دس ساحتی ثٝ ٔی وٙٙذ، تجشثٝ سا ٔٛاد دخب٘ی ثبس اِٚیٗ ثشای دخب٘ی صٙبیغ تشفٙذٞبی ٚ ٌٕشاٞی ثب وٝ جٛا٘ب٘ی 

 .ؿٛ٘ذ ٔی تجذیُ دخب٘ی ٔٛاد دائٕی وٙٙذٜ ٔصشف یه ثٝ ٚ ؿذٜ ایجبد ٘یىٛتیٗ ثٝ ٚاثؼتٍی

 وبُٔ ٕٔٙٛػیت دخب٘یبت، ٔصشف اص ٘بؿی صذٔبت ٚ آػیت ٞب اص جٛا٘بٖ حفبظت ساٞىبسٞبی ٚ الذأبت ٟٕٔتشیٗ اص یىی 

 .تجّیغبت اػت

 فیّٓ دس ٌؼتشدٜ تجّیغبت ٔتٙٛع ٚ ٚ ٔتفبٚت ٞبی ؼؼٓ ثب جذیذ ٔحصٛلات تِٛیذ جّٕٝ اص ٔختّف ؼشق اص دخب٘ی صٙبیغ 

 . ؿٛ٘ذ ٔی ٘ٛجٛا٘بٖ ٚ جٛا٘بٖ فشیت ثبػث تّٛیضیٛ٘ی ٞبی ثش٘بٔٝ ٚ ٞب

 دس ٔحصٛلات ایٗ وٙٙذٌبٖ ٔصشف اص ٘یٕی ٚ ا٘ذاختٝ داْ ثٝ سا ٘ٛجٛا٘بٖ ٚ جٛا٘بٖ دخب٘ی، ٔحصٛلات فشٚؽ ثبصاسٞبی 

 سٚ٘ذ. ٔی ٔشي وبْ ثٝ ٟ٘بیت

 وٙٙذ ٔی ٞضیٙٝ ٔشي ثبسؿبٖ ٔحصٛلات فشٚؽ ثبصاس ٚ تجّیغ ثشای د٘یب ػشاػش دس دلاس ٔیّیبسد دٜ ٞب ٞشػبِٝ دخب٘ی صٙبیغ 

 .اػت جذیذ وٙٙذٌبٖ ٔصشف ٚ جٛا٘بٖ جزة ٞذف ثب آٟ٘ب ثبصاسیبثی الذأبت ٚ فؼبِیت ٞب ٚ

 ٜوبس ثٝ ٘یىٛتیٗ ٔحصٛلات ٚ تٙجبوٛ دس جٛا٘بٖ اػتفبدٜ ثشای وٝ خبف ٞبی اػب٘غ ٚ جزاة ٞبی دٞٙذٜ ؼؼٓ اص اػتفبد 

 ایٗ ٔحصٛلات اػت.  ؿشٚع ٔصشف ثٝ جٛا٘بٖ تشغیت ثشای ػبّٔی ٌیلاع ٚ ... ؼؼٓ ٔب٘ٙذ سٚد، ٔی

 فشیجٙذٜ ٚ آػبٖ ثؼیبس ٘یض آٟ٘ب حُٕ اػت وٝ جزاثی ٔحصٛلات ٞب ٚ ؼشح اص اػتفبدٜ دخب٘ی صٙبیغ ٞبی تشفٙذ اص یىی 

 اػت.



 اص دیٍش تشفٙذی ٔؼِٕٛی، ػیٍبسٞبی جبی ثٝ "تٕیضتش" یب "آػیت وٓ ٚ خؽش وٓ" ػٙٛاٖ ثٝ جبیٍضیٗ ٔحصٛلات تجّیغ 

 دخب٘ی اػت. صٙبیغ

 اص دیٍش تشفٙذی خبف، ثش٘ذٞبی اص ٔـٟٛس افشاد حٕبیت ٚ ٔؼبثمبت ثشٌضاسی اص دخب٘ی صٙبیغ ٔؼٙٛی ٚ ٔبِی ٞبی حٕبیت 

 دخب٘ی اػت. صٙبیغ

  ٚجٛد ٌّیؼیشیٗ دس ٔحَّٛ ػیٍبس اِىتشٚ٘یىی ثب آػیت ثٝ ویؼٝ ٞبی ٞٛایی سیٝ، خؽش اثتلا ثٝ وشٚ٘ب ٚیشٚع سا افضایؾ

 ٔی دٞذ.

 .ٔصشف تٙجبوٛٞبی ثذٖٚ دٚد ثب آػیت ثٝ ٔخبغ دٞب٘ی، ػجت تؼٟیُ دس ٚسٚد ٚیشٚع وشٚ٘ب اص ؼشیك ٔخبغ ٔی ؿٛد 

  ثٝ صٛست ػیٍبس، ػیٍبس ثشي، لّیبٖ ٚ پیپپ  وٝ ٞؼتٙذ  ػیؼتٓ ٞبی اِىتشٚ٘یه ا٘تمبَ ٘یىٛتیٗٔحصٛلات ٘ٛپذیذ دخب٘ی

   ٔی ثبؿٙذدس دػتشع 

 یٕٙی ثشای ػیٍبس ٘یؼت.ٞیچ ٘ٛع تٙجبوٛی ثذٖٚ دٚدی، جبیٍضیٗ ا 

 .ٔٛاد ٔٙتـشٜ اص ػیٍبسٞبی اِىتشٚ٘یىی، حبٚی ٘یىٛتیٗ ٚ ٔٛاد ػٕی اػت 

 .اػتفبدٜ اص ػیٍبسٞبی اِىتشٚ٘یىی، خؽش اثتلا ثٝ ثیٕبسی ٞبی لّجی ٚ سیٛی سا افضایؾ ٔی دٞذ 

 ا٘تمبَ وشٚ٘ب ٚیشٚع  ٔصشف تٙجبوٛٞبی ثذٖٚ دٚد ثب افضایؾ تِٛیذ ثضاق ٚ دفغ آٖ دس ٔحیػ ٞبی ػٕٛٔی، ٔٛجت تـذیذ

 ٔی ؿٛد.

 .ٔحصٛلات دخب٘ی ٘ٛپذیذ، حبٚی ٔٛاد ؿیٕیبیی ػشؼبٖ صا ٞؼتٙذ 

 .اػتفبدٜ اص ٔحصٛلات دخب٘ی ٘ٛپذیذ ٔٛجت ػشؼبٖ ٞبی دٞبٖ، صثبٖ، ٌٛ٘ٝ، ِثٝ، ٔشی ٚ ِٛصإِؼذٜ ٔی ؿٛد 

 ٔی ؿٛد.اػتفبدٜ اص ٔحصٛلات دخب٘ی ٘ٛپذیذ ٔٛجت ثیٕبسی ٞبی ِثٝ، پٛػیذٌی د٘ذاٖ ٚ سیضؽ د٘ذا ٖ 

 .ٔحصٛلات دخب٘ی ٘ٛپذیذ دس دٚساٖ ثبسداسی، خؽش صایٕبٖ صٚد سع ٚ تِٛذ ٘ٛصاد ٔشدٜ سا افضایؾ ٔی دٞذ 

 .ٔحصٛلات دخب٘ی ٘ٛپذیذ، خؽش ٔشي دس اثش ثیٕبسیٟبی لّجی ٚ ػىتٝ ٔغضی سا افضایؾ ٔی دٞذ 

  .ٔحصٛلات دخب٘ی ٘ٛپذیذ، حبٚی ٘یىٛتیٗ ٞؼتٙذ وٝ ثؼیبس اػتیبد آٚس اػت 

 غ دخب٘ی دس تلاؽ ثشای تعؼیف ٕٔٙٛػیت تجّیغبت ٚ ٕٔٙٛػیت ٔصشف دخب٘یبت دس أبوٗ ػٕٛٔی داس٘ذ.صٙبی 

 .صٙبیغ دخب٘ی دس تلاؽ ثشای ٕ٘بیؾ ٔحصٛلات دخب٘ی دس صحٙٝ ٞبی تئبتش ٚ ػیٕٙب ٞؼتٙذ 

 ؿٛد. صٙؼت دخب٘یبت، ٔحصٛلاتی سا تِٛیذ ٚ ػشظٝ ٔی وٙٙذ وٝ اػتیبد آٚس اػت ٚ ٔٙجش ثٝ ثیٕبسی ٚ ٔشي ٔی 

 


